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 laL—r ok³~e; esa xU/k;qfDr 

 

 

Mk0 vk'kkjkuh oekZ] ,lksfl;sV izksQslj  

foHkkxk/;{k laL—r foHkkx 

us'kuy ¼ih0th0½ dkWyst] Hkksxk¡o ¼eSuiqjh½ mRrj&izns”k HkkjrA 

 

xU/ksu yHkrs dkeku~ xU/kks /keZizn% lnkA 

vFkkZuka lk/kdks xU/k% xU/ks eks{k% izfrf"Br%AA
1 

dkfydk iqjk.k esa xU/k dks /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dks izkIr djus dk lk/ku ekuk x;k gSA ìFoh rRo dh 

rUek=k gS xa/kA vr% /kjrhiq= euq"; ds fy, xa/k iz—fr dk vuqie migkj gSA iz—fr dk d.k&d.k viuh 

fof'k"V lajpuk] :i] jax] xa/k vkSj Lokn ds fy, igpkuk tkrk gSA xa/k euq"; dks thou ds izkjEHk ls ysdj 

var rd Kkr vkSj vKkr :i esa izHkkfor djrh gSA vius 'kjhj vkSj eu dks xa/k ds ek/;e ls LoLFk vkSj 

izlUu j[kus ds fy, euq"; us tks dyk ;k fo|k fodflr dh mls gh xU/k;qfDr ds uke ls tkuk tkrk gSA 

nwljs 'kCnksa esa lqxfU/kr rsy] b= bR;kfn nzO; rS;kj djus dh dyk  dks xU/k;qfDr dgrs gSaA  

Hkkjrh; ijEijk ^relks ek T;ksfrxZe;* esa fo'okl j[krh gSA blhfy, gekjs ns'k esa izkphu dky ls gh /kkfeZd  

vkSj lkekftd dk;ksZa esa lqxfU/kr nzO;ksa dk mi;ksx rkefld Hkkoukvksa ds 'keu vkSj lkfRod Hkkoukvksa ds 

iks"k.k  ds fy, fd;k tkrk gSA 

Ekq[; “kCn& lqxU/k] lqoklk] xU/k “kks/ku] ikd deZ] nkgk df’kZr] /kwi ;ksx] pw.khZdr̀] ?k`.V oxZ] izk.;kxat] 

iqVikd] xrZikd] cs.kqikdA
 

 

osnksa esa lqxaf/k] iq.;xa/k] lqjfHk] lzd] lqokl tSls in 

;g fn[kykrs gSa fd oSfnd lekt blls fHkK FkkA 

_Xosn esa vf'ouh dqekjksa ds fy, ^iq"djlztkS* 'kCn 

dk iz;ksx fd;k x;k gSA
2
 lzd dk vFkZ gS ^iq"iekyk* 

vU;= vfXkznso dks lqaxf/k eq[kokyk crk;k x;k  

gSA
3
 _Xosn ds bl izfl) ea= esa Hkh ^lqxaf/k* 'kCn 

dk iz;ksx gqvk gS&  

«;cda ;tkegs lqxfU/ka iqf"Vo/kZue~A 

mokZ:dfeo cU/kukUe`R;kseqZ{kh; eke`rkar~AA
4 

_Xosn esa m"kl~ lwDr esa ^lqoklk* in dk iz;ksx 

fd;k x;k gSA
5
 blh osn esa ,d LFkku ij 

^iq.;xU/kk* in iz;qDr gqvk gSA
6
 lqxfU/kr nzO; 

xqXxqy ds vkS"k/kh; xq.k vkSj lqxU/k dk mYys[k 

vFkoZosn esa feyrk gSA  

vk'oyk;u x`álw= esa ;g crk;k x;k gS fd 

fo|kFkhZ dks f'k{kk lekIr gksus ij vius xq: dks 

lqxfU/kr iq"igkj] vuqysiu vkfn vfiZr djus 

pkfg,A  

jkek;.k vkSj egkHkkjr esa lqxfU/kr nzO;ksa ds fofo/k 

iz;ksx ds mYys[k feyrs gSaA egkHkkjr esa xa/k dh 

nl Jsf.k;ka crkbZ xbZ gSa & b"V] vfu"V] e/kqj] 

vEy] dVq] fugkZjh] lagr] fLuX/k] :{k vkSj fo'knA
7
 

okRL;k;u ds le; rd xU/k;qfDr dh dyk 

izfrf"Br gks pqdh FkhA ^dkelw=* eas x.kuk dh xbZ 

pkSalB dykvksa eas xU/k;qfDr Hkh gSA
8
 

vkpk;Z okjkgfefgj }kjk jfpr c`gRlafgrk vius uke 

ds :i ,d fo'odks"k gS ftlesa ekuo :fp ds 

fofo/k fo"k;ksa tSls [kxksy'kkL=] okLrq'kkL=] xzgksa dh 

xfr]  lqxfU/kr nzO;ksa dk fuekZ.k] jRu fo"k;d Kku 

vkfn dk o.kZu gSA bl xzaFk eas ys[kd us ^xa/k;qfDr* 

uked v/;k; esa lSarhl 'yksdksa ds ek/;e ls 

lqxfU/kr nzO;ksa ds iz;ksx dh ppkZ dh gSA xU/k;qfDr 

v/;k; esa izFke 'yksd }kjk gh vkpk;Z lqxfU/kr 

nzO;ksa ds iz;ksx dks  izksRlkfgr djrs gq, dgrs gSa 

fd 'osr ds'kksa okys iq:"k dks iq"iekyk] xa/k] oL=] 

vkHkw"k.k vkfn 'kksfHkr ugha gksrs blfy, O;fDr dks 

ds'kksa dks jaxus dk ;Ru djuk  pkfg,&  

lzXxU/k/kwikEcjHkw"k.kk/ka u 'kksHkrs 'kqDyf'kjks:gL;A 

;Leknrks ew)Zjkxlsoka dq;kZ|FkSokTtuHkw"k.kkuke~AA
9
 

blds ckn c`gRlafgrk esa fofo/k nzO;ksa ds iz;ksx }kjk 

ds'kksa dks jaxus dh fof/k of.kZr gSA ds'kksa dks jaxus ds 

ckn ds'kjatd nzO;ksa dh xa/k dks nwj djus ds fy, 

ckyksa dks /kksus ds fy, lqxfU/kr ty rS;kj djus dk 

o.kZu gSA blds fy, nkyphuh] dwB] js.kqdk] ufydk] 

Li`aDdk] cksy] rxj] us=okyk] ukxds'kj vkSj xa/ki= 
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dks leHkkx esa  iz;ksx djuk pkfg,A RkRi'pkr 

lqxfU/kr rsy dk iz;ksx djuk pkfg,A eaft"B] 

O;k?kzujo] 'kqfDr Rod~ vkSj dwB dks rsy esa feykdj 

/kwi esa rikus ls ml rsy eas paikiq"Ik dh xa/k gks 

tkrh gSA blds ckn fofo/k izdkj dh xa/k okys rsyksa 

dks cukus ds fy, nzO;ksa dk uke crk;k x;k gSA 

i=] rq:"k] us=ckyk vkSj rxj dks leHkkx eas feykus 

ls mn~nhid xa/k izkIr gksrh gSA blh esa O;ke dks 

feykus ls vkSj xqXxqy dh /kwi nsus ls ekSyfljh 

¼cdqy½ ds leku xa/knzO; rS;kj gksrk gSA blh esa 

dwB feyk nsus ls uhy dey ds leku xa/k gks 

tkrh gSA
10
 

vkpk;Z okjkgfefgj us iVokl vFkkZr oL=ksa dks 

lqxfU/kr djus ds fy, Rod~] m'khj] i= vkSj NksVh 

byk;ph ds pw.kZ esa diwZj o dLrwjh feykdj lqxa/k 

cukus dh fof/k crkbZ gSA  

vkpk;Z us lksyg nzO; crk;s gSa& ?ku] us=ckyk] 

'kSys;d] diwZj] m'khj] ukxds'kj] O;k?kzu[k] Li`Dd] 

vx:] neud] u[k] /kfu;k] pks: vkSj pUnuA buesa 

ls fdUgha pkj nzO; ds ,d] nks] rhu vkSj pkj Hkkx 

cny dj ysus ls xa/kk.kZo rS;kj gksrk gSA ys[kd us 

tks xf.krh; fu;e crk;s gSa muds vuqlkj dqy 

174720 lqxa/k nzO; rS;kj gksrs gSaA
11 

vfXuiqjk.k esa xU/k;qfDr laca/kh vkB deZ crk;s x;s 

gSa& 'kkSp] vkpeu] fojspu] Hkkou] ikd] cks/ku] /kwiu 

vkSj okluA 

'kkSpekpeua jke! rFkSo  p fojspue~A 

Hkkouk pSo ikd'p cks/kua /kwiua rFkkAA
12 

vfXuiqjk.k esa bl lEcU/k esa bDdhl /kwi nzO;ksa dh 

ppkZ gS& u[k] dwB] ?ku] tVkekalh] Li`Dd] 'kSys;t] 

ty] dqdqae] yk{kk] panu] vx:] uhjn] ljy] 

nsonk:] diwZj] dkUrk] ckyk] dqUn:d] xqXxqy] 

Jhfuokld vkSj ltZjl buesa ls nks nks nzO; ysdj 

ltZjl ds lkFk u[k] fi.;kd ¼fry dh [kyh½] 

pUnu dk pw.kZ vkSj e/kq;qDr djds bPNkuqlkj 

/kwi;ksx cuk;k tk ldrk gSA
13
 blh izdkj Luku 

gsrq lqxaf/kr ty rS;kj djus ds fy, nzO;ksa ds uke 

crk;s x;s gSaA rnUrj lqxaf/kr rsyksa dh fuekZ.k fof/k 

gS ftlesa egRoiw.kZ ckr ;g gS fd fryksa dks vusd 

iq"iksa dh axa/k esa clkdj lqxaf/kr rSy rS;kj djus 

dk fo/kku gSA eq[kokld vFkkZr eq[k dks lqxfU/kr 

j[kus ds fy, lqxaf/kr xqfVdkvksa ds cukus dh fof/k 

Hkh vfXuiqjk.k esa feyrh gSA  

fo".kq/keksZRrjiqjk.k ds pkSlBosa izdj.k dk bfr okD; 

bl izdkj gS& ^bfrJhfo".kq/keksZRrjs f}rh;[kaMs 

ek0la0 jkea izfr iq"djksik[;kus xU/k;qfDrukZe 

prq""kf"Vreks·/;k;%A*  bl v/;k; esa mupkl 'yksd 

xU/k;qfDr ls lEcfU/kr gSaA vfXuiqjk.k vkSj 

fo".kq/keksZÙkjiqjk.k esa bl fo"k; esa Ik;kZIr lekurk 

gSA fo".kq/keksZÙkjiqjk.k dk xU/k;qfDr v/;k; dk 

izkjEHk lqxfU/kr nzO; fuekZ.k dh vkB fof/k;kssa ds 

o.kZu ls gksrk gS&  

'kks/kua olua pSo rFkSo p fojspue~A 

Hkkouk pSo ikd'p cks/kua /kwiua rFkkAA 

oklua pSo fufnZ"Va dekZ"Vdfena 'kqHke~A 

dfiRFkfcYotEckezchtiwjdiYyoS%AA
14 

vFkkZr lqxfU/kr nzO; rS;kj djus ds fy, vkB deZ 

gksrs gSa& 'kks/ku] olu] fojspu] Hkkouk] ikd] cks/ku] 

/kwiu vkSj okluA ;s 'kks/ku vkfn dk;Z iapiYyo& 

dfiRFk] fcYo] tEcq] vkez vkSj chtiwjd dh 

lgk;rk ls djuk pkfg;sA iapiYyo ds jl ls nzO; 

dks /kksuk vkSj lq[kkuk 'kks/ku gSA 'kksf/kr nzO; dks 

pw.kZ cukdj gjhrdh dh fi"Vh cukdj d"kk; dh 

Hkkouk nsuk fojspu gSA dqadqekfn nzO;ksa ds lkFk 

Hkkouk nsus dk uke Hkkouk gSA nks feV~Vh ds ik=ksa 

ds chp j[kdj idkus dk uke ikd deZ gSA bl 

nzO; dks dYdfi"V ds lkFk la;qDr djuk cks/ku gSA 

cks/ku ds ckn pUnu] vx:] diwZj vkfn ds lkFk 

/kwiu dk;Z gksrk gSA /kwiu ds ckn xqfVdk cukdj 

lqxfU/kr iq"i ds lkFk Nk;k esa lq[kkuk oklu gSA 

iqjk.kdkj us bDdhl nzO;ksa dk mYys[k fd;k gS& 

u[k] dwB] ?ku] tVkekalh] Li`Dd] 'kSys;t] ty] 

dqdqae] yk{kk] pUnu] vx:] ur] ljy] nsonk:] 

diwZj] dkrZ] ckyk] dqUnq:d] xqXxqy] Jhfuokld vkSj 

ltZjlA buesa ls nks&nks nzO; ysdj ltZjl vkSj 

e/kq ds lkFk feykus ls /kwi;ksx curs gSA
15
 lqxaf/kr 

rSyksa ds cukus dh ljy fof/k bl iqjk.k eas miyC/k 

gS&  

rSya fu"ihfMra jkea fryS% iq"ikf/kokflrS%A 

oklukiq"iln`'ka xU/ksu rq Hkors nqzreAA
16 

vFkkZr~ fry ds rSy esa lqxfU/kr iq"iksa dks clkus ls 

Qwyksa dh lqxU/k rSy esa vk tk;sxh vkSj lqxfU/kr 

rSy rS;kj gks tkosxkA  

xU/k;qfDr ds lEcU/k esa dkfydkiqjk.k dk v/;;u 

mi;ksxh gSA bl iqjk.k esa  nsorkvksa dks rq"V djus 

okyh ikap izdkj dh xa/k crk;h xbZ gSa& pw.khZ—r] 

?k`"V] nkgkdf"kZr] lEenZt vkSj izk.;axksn~HkoA i= 

vkSj iq"i dk pw.kZ pw.khZ—r oxZ eas vkrk gSA ftu 

nzO;ksa ds ?k"kZ.k ;k f?klus ls xa/k izdV gksrh gS os 

?k`"V oxZ esa vkrs gSaA tks tykus ls vfXu ds lEidZ 

esa vkus ij lqxa/k izdV djrs gSa os nkgkdf"kZr oxZ esa 

vkrs gSaA ftu nzO;ksa dk jl fu"ihfMr dj lqxa/k 

izkIr dh tkrh gS os lEenZt oxZ esa vkrs gSaA fdlh 
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izk.kh ds 'kjhjka'k ls izkIr xa/k izk.;kaxt gS] tSls & 

dLrwjh
17
A  

dkfydk iqjk.k eas iwtk ds fy, ik¡p lkefxz;k¡ crkbZ 

xbZ gS& ^xU/ka iq"ia p /kwia p uSos|eso pA* bl 

lEcU/k esa /kwi dk foLrr̀ fooj.k fn;k x;k gSA /kwi 

og gS ftlesa nzO; dk dk"B vfXu ds lEidZ eas 

vkus ij lqxaf/kr /kwi izdV djsA ?kzk.k dks fiz; 

yxus okyh /kwi iakp izdkj dh gksrh gS& fu;kZl] 

ijkx] dk"B] xU/k vkSj —f=eA  

xU/k;qfDr ds lanHkZ esa pkyqD; oa'kh; ujs'k lkses'oj 

}kjk fyf[kr ^ekulksYykl* uked xzaFk egRoiw.kZ gSA 

X;kjgoha 'krkCnh ds yxHkx fy[kk x;k ;g xzaFk 

jktk dks izlUu j[kus ds fy, fofo/k lk/kuksa ds ckjs 

esa crkrk gSA bl xzaFk dh r`rh; foa'kfr esa fofo/k 

Hkkssxksa dh ppkZ gSA blesa LukuksiHkksx] rkEcwyHkksx] 

foysiu Hkksx] ekY;ksiHkksx] /kwi Hkksx] vkSj ikuh; Hkksx 

esa lqxaf/k rS;kj djus dh fo/kk of.kZr gSA LukuHkksx 

ds vUrxZr lRrkbl 'yksdksa esa lqxaf/kr ty ls 

Luku dh tkudkjh nh x;h gSA rkEcwy Hkkssx ds 

vUrxZr bDdhl 'yksdksa esa lqxaf/kr rkEcwy rS;kj 

djus dh fof/k nh xbZ gSA foysiu Hkksx ds vUrxZr 

mUrhl 'yksdksa esa lqxaf/kr vkSj lq[knk;d ysiksa dk 

o.kZu gSA ;gk¡ ij lkses'oj us _rq ds vuqdwy ysiksa 

dh ppkZ dh gSA tSls clUr _rq ds fy, ;{kdnZe 

ysi dks mRre crk;k gSA dfo dk ijke'kZ gS fd 

Losn dh xa/k dks nwj djus ds fy, d{kHkkx] 

d.kZlfU/k] ukfHk vkSj o{k ij lqxaf/kr ysi yxkuk 

pkfg;sA
18
 /kwi;ksx ds vUrxZr /kwiofrZdk cukus dk 

o.kZu fn;k x;k gSA lkses'oj ds yk{kk] xqXxqy] 

diwZj] jky&dq"Vq:] flYgd] Jh[kaM] nk:] ljy] 

y?kqdks"Bd] ckyd] ekalh] dqdqe] iF;k] dLrwjh] 

iwfrchtd] 'ka[kukfHk vkSj u[k dk pw.kZ cukdj 

mlesa nksxquk diwZj feykuk pkfg,A iqu% e/kq] ?kh 

vkSj xqM+ ds lkFk fi.M cukdj /kwiofrZdk rS;kj dh 

tk ldrh gSA
19  

vklu Hkksx] oL= Hkksx] ekY;ksiHkksx 

vkfn ds o.kZu ls ,slk izrhr gksrk gS fd X;kjgoha 

vkSj ckjgoha 'krh rd ukxfjd lqxaf/kr nzO;ksa dk 

izpqj iz;ksx djus yxs FksA  

ineJh uked ckS) us 1000bZ0 ds yxHkx ^ukxj 

loZLo* uked xzaFk dh jpuk dh ftlds prqFkZ 

ifjPNsn dk uke gS xU/kkf/kdkj] ukxj loZLo ds 

vuqlkj ftu oLrqvksa dks lqxfU/kr djus dh 

vko';drk gS os gSa & ds'k] ckgq ewy] ?kj dk Hkhrjh 

Hkkx] oL=] eq[k] ty] lqikjh] Luku ds le; iz;qDr 

mn~orZu ¼mcVu½] /kwiofrZdk vkSj nhiofrZdk & 

dqUryd{;x`gksnjoluonulfyyiwxQyoklke~A 

Lukuks}uZupw.kZa orhZ }s /kwinhik[;sAA
20 

mi;qZDr ds lEcU/k esa iz;qDr xz/k nzO;ksa dks dfo us 

foLrkj ls le>k;k gS tks bl izdkj gS&  

ds'kiVokl& u[k] diwZj] dqadqe] vx:] f'kYgd] 

'kdZjkA 

d{kokl& i=d] 'kSyt] f'kYgd] dqadqe] eqLrk] 

vHk;k] gjhrdh] xqM+A 

eq[kokl& Rod~] ,yk] ekafl] 'kBh] vx:] dqadqe] 

eqqLr] pUnu] tkrhQy] yoax] dadksy] diwZj] 

oa'kykspu] 'kdZjk] lgdkjA  

tyokl& lw{eSyk] dLrwjh] dq"V] rxj] i=] panuA  

mn~orZu& dLrwjh] diwZj] pUnu] 'kSys;] ukxdslj] 

vx:dA  

/kwiofrZ&* diwZj] vx:] panu] fiz;axq] ckyk] ekalhA  

nhiofrZ& xU/kjl] vx:] xqXxqy] ltZjl] iwfr] 

diwZjA  

Hkkjrh; xa/k'kkL= ds lEcU/k esa MkW0 ij'kqjke —".k 

xksMs us vius dfri; ys[kksa ds }kjk egRoiw.kZ 

tkudkfj;k¡ miyC/k djkbZ gSaA mUgsa xaxk/kj uked 

ys[kd dh —fr xU/klkj dh ik.Mq fyfi izkIr gqbZ 

vkSj mlh ds lkFk xU/kokn uked ejkBh Vhdk Hkh 

izkIr gqbZA MkW0 xksMs us bu nksuksa xzUFkksa dk m)kj 

djds ;g Li"V dj fn;k fd xU/kokn ,d 'kkL=h; 

fo"k; ds :Ik esa gekjs ns'k esa izfrf"Br jgk gS vkSj 

vFkksZiktZu dk lk/ku Hkh jgk gSA MkW0 ih0ds0 xksMs 

dks xaxk/kj ds xU/klkj dh gLrfyf[kr izfr ia0 

jaxkpk;Z jsM~Mh ds laxzg esa Hk.Mkdj baLVhV~;wV iwuk 

ds iqLrdky; esa feyhA ;g izfr yxHkx 200 o"kZ 

iqjkuh gSA  

xU/klkj ds izkjEHk esa ys[kd us xU/k'kkL= dh 

mi;ksfxrk crkrs gq, dgk gS fd bldh lgk;rk ls 

nsoksa dh iwtk esa lthork vk tkrh gSA blls euq"; 

iqf"Veku gksrs gSaA ;g rhuksa oxksZa ds Qyksa dks nsus 

okyk gSA nfjnzrk dks nwj djrk gSA jktkvksa dks 

blls rqf"V izkIr gksrh gS vkSj fonX/k ofurkvksa ds 

eu dks ;g vkuUn nsus okyk gSA  

bl xzUFk esa rhu v/;k; gSa& 1- ifjHkk"kk izdj.k   

2- xU/kksndkfn ukuk xa/kksi;ksxh izdj.k vkSj fu?k.Vq 

izdj.kA  

ifjHkk"kk izdj.k esa xaxk/kj us xU/k'kkL= lEcU/kh 6 

deZ crk;s gSa& Hkkou] ikpu] cks/k] os/k] /kwiu vkSj 

okluA xa/kpw.kZ dks nzO;ksa ds lkFk fHkxksdj j[kuk 

Hkkou gSA Hkkou ds ckn ikd djuk ikpu gSA ikpu 

ds ckn xU/k nzO; dks fQj ls O;Dr djus dk dke 

cks/ku gSA os/k blh izdkj dh vU; fØ;k gSA ¼;g 

xzaFk esa Li"V ugha gS½A lqxa/k nzO; dks vfXu ds 

lEidZ ls /kweor~ izlkfjr /kwiu gSA iq"iksa dh xa/k dks 
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vU; inkFkksZa tSls rSy esa clkdj lqxaf/kr djuk 

oklu gSA
21
 

ikpu deZ ds vUrxZr xaxk/kj us iqVikd] xrZikd] 

os.kqikd] nksykikd] [kiZjikd] cSt;wjikd] dkyikd 

dk mYys[k fd;k gSA iRrksa esa cka/kdj Åij ls 

feV~Vh dk ysi yxkdj vfXu esa idkuk iqVikd gSA 

ik= esa xa/k nzO; j[kdj feV~Vh ls candj xM~<s esa 

j[kdj Åij ls vkx tykuk xrZikd gSA xa/k nzO; 

dks ckal dh uyh esa j[kdj idkuk os.kqikd gSA cM+s 

[kiZj dk iqV cukdj uhps ls vkx tykdj idkuk 

[kiZjikd gSA oká vkSj vkH;Urj dk ifjorZu djds 

nzO; dks chp esa idkuk nksykikd gSA LFkwy Hkk.M esa 

j[kdj idkuk cSTk;wjikd gS vkSj vUu ds <sj esa 

j[kdj idkuk dkyikd gSA  

xa/klkj ds nwljs izdj.k esa xa/kty vkfn cukus ds 

fo/kku fn;s x;s gSa tcfd rhljs izdj.k esa lqxaf/kr 

nzO;ksa dk oxkZuqlkj foHkktu fd;k x;k gSA i= oxZ 

esa rkyhl i=] ewokZ] rqylh i= vkfn gaSaA iq"Ik oxZ 

esa yoax] dqdaqe] dslj] dsrdh] dnac] cdqy] ekyrh] 

dqan] pEid] vkfn gSaA Qy oxZ eas efjp] dadksy] 

lw{eSyk] LFkwuSyk] js.kqdk] gjhrdh] vkeydh vkfn 

gSaA Rod~ oxZ esa diwZjRod~] rt] yoaxRod~] 

,ykoyqd] uyh] [ktwZjdks'k] v'kksdRod~] vkfn gSaA 

dk"B oxZ esa & pUnu] vx:] nsonk:] eaft"B vkfn 

gSaA ewy oxZ esa iq"djewy] dwB] tVkekalh] m'khj] 

ykeTtd] xkafBou vkfn gSaA fu;kZl oxZ esa diwZj] 

flYgjl] cksy] xqXxqy] Jhokl] ljy] 'kdZjk vkfn 

gSaA tho oxZ esa dLrwjh] ljy] u[kh] e/kq] yk{kk 

vkfn gSaA xaxk/kj ds vuqlkj xa/k'kkL= ds iz;kstuksa 

esa ls ,d iz;kstu gS nsoiwtk] vius bl iz;kstu ds 

vuqdwy xaxk/kj pkj nsokrkvksa dks ueu djrs gSa& 

f'ko] x.kifr] ljLorh vkSj xU/koZ ;k xa/k ;{kA xa/k 

;{k dks f'ko ;k iwtd ekuk x;k gSA mudks ekuo 

vkSj nsorkvksa ds chp dh Js.kh esa j[kk x;k gSA MkW0 

xksMs xaxk/kj ds earO; dks Li"V djrs gq, fy[krs gSa 

fd lqxa/k dk foKku Hkh HkkSfrd gksus ds lkFk lkFk 

fnO; Hkh gS D;ksafd lqxa/k esa og 'kfDr gS fd og 

dqN iyksa ds fy, euq"; ds 'kjhj vkSj eu dks 

izQqfYYkr dj nsrh gSA
22 

vk;qosZn ds xzaFkksa esa Hkh vkS"kf/k ds :Ik esa xa/k nzO;ksa 

dk iz;ksx of.kZr gSA pjd lafgrk] lqJqr lafgrk] 

v"Vkax ân;] vkfn esa vkS"k/kh; rSy] pw.kZ] xqfVdk 

vkfn ds fuekZ.k esa xa/k nzO;ksa dk iz;ksx mfYyf[kr 

gSA laL—r ok³~e; dh Kku foKku ls le`) 

ijEijk esa xU/k;qfDr uohu fo"k; ugha gSA ikjEifjd 

lqxfU/k iz;ksx esa izk—frd rRoksa ls lqxa/k izkIRk dh 

tkrh gS tcfd orZeku esa lqxa/k —f=e jlk;uksa ij 

fuHkZj gksrh gSA lqxaf/k dk O;kikj vkt iwjs fo'o esaa 

QSyk gSA lqxaf/k fuekZ.k dh dyk cgqr ls euq";ksa dh 

vkthfodk dk lk/ku gS] ,slk vkt gh ugha gSA 

gtkjksa o"kZ iwoZ Hkh xa/k nzO;ksa ls lqxaf/kr nzO; rS;kj 

dj xa/k'kkL= ds tkudkj /kuktZu djrs FksA iapra= 

eas lkr izdkj ds O;kikj esa xa/knzO;ksa ds O;kikj dk 

Hkh mYys[k gSA
23
 xa/k;qfDr dk ;g fo"k; ekufld 

izQqYyrk] 'kkjhfjd LokLF; vkSj lkSUn;Z] vkS"k/kh; 

vkSj vkfFkZd n`f"Vdks.k ls vkt Hkh izklafxd vkSj 

mi;ksxh gSA   
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